
PLAN DE CLASE
PROGRAMA Proyecto 7854 - Jornada Escolar Complementaria

1. IED: COLEGIO CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ (IED) (CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ) 2. NOMBRE INSTRUCTOR: CRISTIAN JAVIER BUITRAGO

3. FECHA: 2022-11-01 4. HORA: Martes,09:00:00,11:00:00

5. CENTRO INTERÉS: FUTSAL 6. Nº DE SESIÓN: 49

7. LOCALIDAD: Bosa 8. Nº DE SEMANA: 25

8. ZONA: 5 9. CICLO:

DIMENSIONES DEL DESARROLLO HUMANO 

MOTRÍZ :
DESARROLLAR CON FLUIDEZ Y BUEN MANEJO CORPORAL EN EL JUEGOS DOS EL DESARROLLO DE ACTIVIDADES ENFOCADAS AL FUTBOL SALA.

COGNITIVA :
EJECUTAR LOS PROBLEMAS DENTRO DE LOS SISTEMAS DE JUEGO

PSICOSOCIAL :
FORTALEZCO MI PROCESO SOCIO-AFECTIVO (PROCESO NATURAL DE SOCIALIZACIÓN DEL NIÑO), APORTANDO A LA FORMACIÓN INTEGRAL, UTILIZANDO SITUACIONES REALES DE JUEGO ADAPTADAS A CADA UNA DE LAS FASES DE APRENDIZAJE Y ETAPAS DE DESARROLLO 
EN LAS QUE SE ENCUENTRE EL ESTUDIANTE BUSCANDO FORMAR EN ÉL, LA AUTONOMÍA Y LA CREATIVIDAD CON SUS PARES

LUDICA :
INTERPRETAR EL JUEGO DE TRES APLICADOS AL JUEGO REAL

TEMA :
DESARROLLA MOVIMIENTOS EN ATAQUE Y EN DEFENSA MANTENIMIENTO LOS FUNDAMENTOS TECNICOS Y APROPIACION DE PRINCIPIOS TACTICOS

SUBTEMAS :
DESARROLLA EL JUEGO 2 SIN BALÓN

IMPLEMENTACION :
balones y platillos

FASES

FASE INICIAL :
ACTIVIDADES 
iniciamos con el saludo, el llamado a lista, la explicación de la clase y la movilidad articular 

TIEMPO 
40

FASE CENTRAL :
ACTIVIDADES 
continuaremos con el calentamiento general y trabajaremos los movimientos de desmarque y marcaje tanto con balón y sin balón 

TIEMPO 
40

RETO :
ACTIVIDADES 
realizaremos partido en donde el punto principal sera el desmarque 

TIEMPO 
20

FASE FINAL :
ACTIVIDADES 
haremos vuelta a la calma, por medio del calentamiento estatico y charlaremos sobre los beneficios de la actividad fisica 

TIEMPO 
20
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ASISTENCIA
PROGRAMA Proyecto 7854 - Jornada Escolar Complementaria

1. CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ Nombre Instructor: CRISTIAN JAVIER 
BUITRAGO

2. Fecha: 2022-11-01 5. Centro de Interes FUTSAL 8. Localidad: Bosa

3. Hora: Martes,09:00:00,11:00:00 6. Nº de Sesion: 49 9. Nº de Semana: 25

4. Grupo: FUTSAL 3 10. Edades:

TI NOMBRE ASISTENCIA

1105304406 JULIAN ALEJANDRO CHAVARRO Asistio
1022342405 TOMAS FELIPE CORREDOR Asistio
1016949195 LINDA JULIANA GONZALEZ No asistio
1016949457 MARCELA RODRIGUEZ Asistio
1030540204 JHONNATAN FELIPE LUENGAS Asistio
1103097484 KENNITH YESID MARTINEZ Asistio
1013114891 JUAN NICOLAS MONTEALEGRE Asistio
1013117224 JUAN DIEGO ORTEGA Asistio
1010168938 BRANDO ESTEVEN ACEVEDO Asistio
1012364190 ALIZON MARIA GONZALEZ Asistio
1141324800 ANDRES CAMILO GONZALEZ Asistio

Reporte Sesion de Clase Proyecto 7854 - Jornada Escolar Complementaria


